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Памятка туристов по Коста-Рике
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ: Коста-Рика – небольшая гористая страна, расположена практически в самом узком месте Центральной Америки. Граничит с Никарагуа на севере и Панамой на юге. Омывается двумя океанами – Тихим на западе и Атлантическим (Карибское море) на востоке, при этом ни один пункт страны не удален от моря более чем на 120 км. Столица: Сан-Хосе. Площадь – около 51,1 тыс. кв. км, включая остров Кокос.

КАК ДОБРАТЬСЯ: в Сан-Хосе летает несколько иностранных компаний: Lufthansa, Air France, Iberia (с посадкой в Европе). 

ВИЗА: для посещения Коста-Рики гражданам России виза не требуется, если время пребывания в стране не превышает 90 дней. Возможно продление до 180 дней.

В Коста-Рике существует закон, согласно которому любой человек должен иметь при себе документы, удостоверяющие личность. Для иностранцев это означает обязательное наличие при себе паспорта или его фотокопии.

ВРЕМЯ отстает от московского на 9 часов в летний период и на 10 часов – в зимний. 

ДЕНЬГИ: официальная денежная единица Коста-Рики называется колон, тем не менее по всей стране охотно принимаются доллары США. Во многих магазинах и ресторанах принимаются кредитные карты Visa, Mastercard. 

РЕЛИГИЯ: преобладает католицизм. 

ЯЗЫК: государственный язык – испанский. В туристических зонах распространены также английский и немецкий. 

КУХНЯ, подобно кухне многих центральноамериканских стран, базируется на смешении испанских и индейских традиций: вездесущие бобовые (в основном, фасоль «фрихолес»), рис («аррос») и мясо («карне»), плюс множество трав, овощей и специй – вот основа всех блюд. Из мясных блюд заслуживают внимания суп из овощей и говядины «олья-де-карне», суп из требухи «сопа-де-мондонго», непременный «аррос-кон-карне» – рис с говядиной, суп из черной фасоли с яйцом «сопа-негра», тушеное с овощами мясо «пикадильо», рис с курицей «аррос-кон-польо», пирожки с начинкой из говядины, сыра или курицы «аррегладос», рисовый фарш с кусочками мяса в банановом листе «тамалес» и др. Протяженное океанское побережье страны обуславливает наличие на столах костариканцев большого количества рыбы и морепродуктов. Характерными местными блюдами считаются печеная рыба «а-ла-планча», отварная в лимонном соке морская рыба (или маринованная сырая) «севиче», ракушки «кончас» с разнообразными гарнирами, своеобразный плов из риса с крабами «аррос-кон-камаронес», жареные на углях «парго» (красный луциан), «корвина» (морской окунь), традиционная «паэлья» с рыбой или морепродуктами и т. д. 

НАПИТКИ: самый популярный алкогольный напиток страны – ром. Лучшие сорта местного рома («Сентенарио», «Абуэло», «Качике» и «Платино») хорошо известны и на международном рынке. В Коста-Рике производят ликеры «кваро», из которых наибольшую известность имеет «Качике» и сливочно-кофейный ликер «Кафе-Рика». Костариканский кофе считается одним из лучших в мире, поэтому и потребляют его здесь в огромных количествах, обычно завершая им трапезу. Также по всей стране популярен чай из трав, который заваривают по старинным рецептам. 

НАЛОГИ И ЧАЕВЫЕ: во всех ресторанах по закону включены 10% налога дополнительно к общей стоимости вашего счета за обслуживание в ресторане, это можно считать чаевыми для официанта. Однако в Коста-Рике принято оставлять также несколько долларов наличными (хотя не обязательно). Налог с продаж в размере 13% также включается в стоимость как в ресторанах, так и в различных магазинах. 

ТЕЛЕФОН: международные телефонные звонки в Коста-Рике довольно дорогие. В отелях предварительно надо оставить депозит или номер кредитной карты на стойке, чтобы вам открыли прямую линию для звонков. Советуем приобретать телефонные карты, с которыми вы можете звонить из любых общественных телефонов, (в некоторых случаях даже из номера отеля) или звонить за счет вызываемого абонента. 

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО: [image: image3.wmf]110 В / 60 Гц. Штепсели американского типа, плоские двухштырьковые, в подавляющем большинстве – с заземлением. В большинстве отелей высокого уровня можно встретить и розетки европейского типа.

ТРАНСПОРТ: такси – это самая быстрая и удобная форма для перемещения по городу и в приближенных районах. Официальные такси красного цвета, по бокам машины нарисован распознавательный знак – треугольный герб желтого цвета. 

ЭКСТРЕННЫЕ ТЕЛЕФОНЫ Красный Крест – 128, пожарные – 118, полиция – 117, полиция в сельской местности – 127, телефон спасения – 911 (только для Сан-Хосе), телефон посольства России – 221-2054 (Сан-Хосе).

ПОСОЛЬСТВО КОСТА-РИКИ В МОСКВЕ 

121467, Россия, г. Москва, Рублевское ш., 26 п.1, кв. 23

Тел.: (495) 415 40 42, 415 40 14 

ПОСОЛЬСТВО РФ В КОСТА-РИКE 

Embajada de la Federacion de Rusia, Apartado postal 6340-1000, San Jose , Costa Rica 

Тел .:(506) 256 91 81

Компания «АС-тревел» благодарит Вас за доверие своего путешествия именно нам.

Приятного отдыха и хороших впечатлений!
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